Dies sind unsere Angebote fiir Sie:

Entdecken Sie Unerwartetes im Garten und
am Wasser; gefiihrt von einer Naturbegleiterin*

Lernen Sie ganz leichte Ubungen der japanischen
Blumensteckkunst Ikebana

Lassen Sie sich von jungen Menschen die Gartenarbeits-
schule zeigen...

__Natu rspaziergang ‘ £ - Und lassen Sie sich iiberraschen, was es mit dem Kasten
T : ) | gefiillt mit weissem, weichen Ton auf sich hat...

achen EntSPannen 3 «.L Mit Mittags-Snack und Getranken und fiir Sie kostenfrei!

- , Nk P M X Max. 12 Personen. Nur mit Anmeldung. Es gelten die
. . ltmaChen ublichen Corona-Hygieneregeln. Sie konnen die Angebote
allein oder gemeinsam mit Angehorigen/ Betreuten wahr-

nehmen.
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Zuschauen

-

Jkebana
Essen

Anmeldung unter: ggv-fk@volkssolidaritaet.de
oder telefonisch: 0151-180 888 71

Neues kennenlernen
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*ee Demenzfreundliche Eine Initiaive des GGV in Zusammenarbeit mit:

Initiativen .
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